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Biographie-Schreib-Werkstatt fiir Frauen — ein Schnuppertag

Schreiben war von je her ein Mittel des Selbstausdrucks. Im Schreiben flieRen die Gedanken und er-
moglichen uns so den Zugang zu unserer inneren Welt. Wir kdnnen beim Schreiben Erlebnisse verar-
beiten, neues kreieren, spannende Welten schaffen und uns selbst auf eine Art ndher kommen, wie

es sonst kaum moglich ist.

Wenn Sie immer schon mal erleben wollten,

= welch wunderbare Energie ein mit Schreiben verbrachter Tag in Thnen hervorbringen kann
= was fur ein Erlebnis es ist, eigene Texte mit anderen zu teilen

= die Ideen sprudeln zu lassen

= wie es ist, in einen wohltuenden Rhythmus von Schreiben und Lesen zu gelangen

= neue Schreib- und Kreativtechniken kennenzulernen und auszuprobieren

= sich in einem geschiitzten Rahmen nur unter Frauen bewegend

= der Raum Ildsst fir alles was sich entfaltet und vielleicht auch herausbricht

Dann sollten Sie am Schnuppertag der Biographie-Schreib-Werkstatt fiir Frauen teilnehmen. Frauen
schreiben anders. Sie entdecken sich selbst beim FlieRenlassen der Worter auf’s Papier. Das braucht
einen geschitzten Rahmen, der alles auffangt, lasst und stiitzt.

Gern begleite ich Sie an diesem Tag mit liebevoller und erfahrener Unterstiitzung in Ihre ganz person-
liche Welt der Worter. Lassen Sie sich einen Tag entflihren aus Ihrem Alltag und tauchen Sie ein in
lhre innere Welt.

Eckdaten des Workshops:

Datum: Samstag, 13. Dezember 2008

Uhrzeit: 10 - 18 Uhr

Kosten: Sie kdnnen bei freier Selbsteinstufung einen Preis wahlen im Bereich von 70 - 100 €.
Ort: Seminarhaus an der Lichtung von Andrea und Andreas Himmelstol3

Reutherfurth 5, 94538 Firstenstein

Wer ist Ihre Workshop-Leiterin:

Ihre Workshopleiterin, Alexandra GraBler, schreibt schon, seitdem sie tiberhaupt einen Stift halten
kann und veroffentlicht regelmaRig Texte zu verschiedensten Themen hauptsachlich im Internet. Sie
bietet Workshops und Seminare aus den Bereichen Kreativitat, Prasentation, Lernen und Web2.0 an.
Seit vielen Jahren ist sie in der Frauenférderung tatig und unterstiitzt als Mentorin Frauen auf lhrem
Weg.

Des weiteren arbeitet sie als Unternehmensberaterin und ist Expertin im Bereich Wissensmanage-
ment und ganzheitlicher Personalentwicklung. Ihr Knowhow und Erfahrungsschatz ist in Gber 13 Jah-
ren Selbstandigkeit im Lehr- und Beratungsbereich entstanden.
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Anmeldung bitte faxen an 03212 — 1024148 oder schicken per Post oder eMail

An: Beratung / Information:
Die WissensAgentur Alexandra Graliler
Alexandra GraRler Tel.: (08535)912 881
Wolfakirchen 60a Email: info@wissensagentur.net
94542 Haarbach www.wissensagentur.net
Ich m6chte mich zu folgendem Workshop anmelden: Termin Investition/TN
70-100 €
O  :: Biographie-Schreibwerkstatt fiir Frauen :: 13.12.2008 nach Selbst-
einstufung
Veranstaltungsort:

Seminarhaus an der Lichtung von Andrea und Andreas HimmelstoR
Reutherfurth 5
94538 Firstenstein

Teilnehmerin:

Name, Vorname

Anschrift

Land, PLZ, Ort

Telefon, Telefax

Email

Ort, Datum

Sie kommen auf Empfehlung? Dariiber freue ich mich sehr und méchte mich gern persénlich bedanken. Verraten
Sie mir doch, wer mich empfohlen hat:

Name, Vorname:

Sie kénnen bei freier Selbsteinstufung einen Preis wahlen im Bereich von 70 - 100 €. Die Preise verstehen sich inkl.
MWSt. Bei Bedarf erhalten Sie gern eine Rechnung. lhre Anmeldung ist verbindlich. Bis sieben Tage vor Beginn des Semi-
nars ist eine kostenfreie Stornierung maoglich. Danach werden 25 % des Seminarpreises féllig, auBer es wird ein(e) Ersatz-
teilnehmer(in) gestellt.

Wenn Sie zufrieden waren, empfehlen Sie mich bitte weiter!
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